
Mots Total Texte de présentation (en 120 mots environ) : 2 minutes Les questions 

1   Bonjour,	   	  	   	  	   	  	   	  	   Qui suis-je ? 

5 6 je	  m'appelle	  Patrice	  ROCHE	  ,	  parisien,	   	  	  
9 15 j'ai	  60	  ans,	  deux	  enfants,	  un	  garçon,	  une	  fille.	  

Respirez ! 

11 26 Diplômé	  d'une	  grande	  école	  de	  commerce,	  je	  suis	  un	  homme	  d'entreprises	   Pourquoi ? 

10 36 orienté	  organisaFon,	  formaFon	  et	  management,	  spécialisé	  dans	  des	  acFvités	   Avec quelle expérience ? 

9 45 de	  distribuFon	  dans	  le	  cadre	  de	  grands	  groupes.	   	  	   	  	  
Respirez ! 

13 58 A	  côté	  de	  mes	  acFvités	  professionnelles,	  j'enseigne	  par	  goût	  en	  IUT	  depuis	  15	  ans,	   Combien ? 

9 67 dans	  deux	  domaines	  que	  je	  praFque	  :	  management	  et	  distribuFon.	   	  	   Quels domaines ? 

Respirez ! 

12 79 Dans	  un	  premier	  temps,	  au	  travers	  de	  quatre	  cours	  magistraux,	  nous	  allons	   Comment ? 

11 90 aborder	  les	  méthodes	  et	  praFques	  managériales	  qui	  facilitent	  la	  gesFon	  d'une	  
7 97 équipe	  dans	  le	  cadre	  d'un	  projet	  défini.	   	  	   	  	   	  	   	  	  

Respirez ! 

15 112 C'est	  à	  un	  travail,	  sur	  soi	  pour	  les	  autres,	  auquel	  je	  vous	  invite.	  CeSe	  construcFon	   Pour quel résultat ? 

8 120 sera,	  pour	  les	  plus	  volontaires,	  l'opportunité	  d'une	  dépassement.	   	  	  
Attendez. 

Une	  présenta+on	  en	  120	  mots	  
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