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♦♦♦♦ Structure des semestres 3 et 4 de l'option Diététique  
 

  UE           S   M INTITULE DES MODULES HORAIRES COEFFICIENTS 

      CODE      C   TD   TP   Total  C/TD     TD/TP 

UE3.1 S3 M1 Physiologie - Biochimie  22 h   6 h 14 h 42 h 3 2 

 S3 M2 Alimentation du bien portant 1 21 h   21 h 2  

 S3 M3 Sciences et technologies des aliments  21 h 35 h 16 h 72 h 6 2 

 S3 M4 Technologies culinaires 1    26 h 26 h  2 

UE3.2 S3 M5 Pathologies adultes et enfants 1  37 h 26 h  63 h 6  

 S3 M6 Régimes thérapeutiques 1  15 h 25 h 40 h 1,5 2,5 

 S3 M7 Module complémentaire : 

Prévention et thérapeutiques 
18 h 23 h  26 h 67 h 3 1,5 

UE3.3 S3 M8 Gestion de la qualité et hygiène; 

Structure sanitaire de prévention 1 
 10 h 10 h 20 h  2 

 S3 M9 Informatique    18 h 18 h  1,5 

  S3 M10 Organisation et gestion des services 

de restauration collective 1 
 10 h  12 h 22 h 1 1 

  S3 M11 Expression – Communication 

Langues étrangères  
   8 h  10 h 18 h 1 1 

 S3 M12 Module complémentaire : 

Communication - Relation au patient 
 10 h  42 h 52 h 2 2 

 S3 M13 Module complémentaire : 

P.P.P. : approfondissement  

des objectifs professionnels  

 20 h  20 h 1,5  

UE3.4 S3 M14 Projets tutorés* 80 h de travail personnel 

 S3 M15 Stage professionnel** 2 semaines minimum  

2 

2 

UE4.1 S4 M1 Alimentation du bien portant 2  16 h   6 h 22 h 1 1 

 S4 M2 Technologies culinaires 2     26 h 26 h  2 

 S4 M3 Module complémentaire : 

Approfondissement  

en connaissance des aliments 

19 h 23 h 25 h 67 h 2 2  

UE4.2 S4 M4 Pathologies adultes et enfants 2  22 h 14 h  36 h 3  

 S4 M5 Régimes thérapeutiques 2  16 h 40 h 56 h 3 4 

UE4.3 S4 M6 Organisation et gestion des services 

de restauration collective 2 
 12 h 14 h 26 h 1 2 

 S4 M7 Gestion de la qualité et hygiène, 

structures sanitaires de prévention 2 
 10 h 16 h 26 h 1 2 

 S4 M8 Psychosociologie  18 h  18 h     1,5 

 S4 M9 Expression - Communication - P.P.P. 

Langues étrangères  
 28 h 10 h 38 h 

 

2 1 

 S4 M10 Module complémentaire : 

Environnement professionnel 
8 h 

 

36 h 

 

 44 h 

 

3 

 

 

 

UE4.4 S4 M11 Projets tutorés   70 h de travail personnel 4 

 S4 M12 Stages professionnels*** 15 semaines minimum 16 

  Total  168 h   336 h 336 h    840 h 100 

* Variables suivant les différenciations de parcours 

** Ce stage a lieu entre les semestres S2 et S3 

*** dont 8 semaines minimum en secteur thérapeutique 

Les travaux dirigés sont organisés en groupes de 26 étudiants au maximum. La taille des groupes de travaux pratiques 

correspond à la moitié de celles des travaux dirigés. Toutefois, certains TD ou TP peuvent, notamment pour des raisons de 

sécurité, comporter des effectifs plus restreints. 




